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Methodologie

¥ De janvier 2023 a décembre 2025
¥ n= 229 patientes
¥ Analyse de 6 variables:

« Motif de la demande
« Age maternel
« Préesence du pere
« Statut socio-economique
« Structure envoyeuse
. Issue de la demande

¥ Objectif IR de description et IR dassociation



Motif des demandes

Trouble anxieux/TOC
6.1%

Soutien psychosocial

il Le soutien
psychosocial
represente un
tiers des
demandes

Psychose
8.3%

Trouble personnalité
9.2%

Dépression post partum Addictions
17% 18.8%



Statut socio-economique

Sans revenu
7.5%

Chomage

5.3%

Proportion
importante de

A charge conjoint/parent

6.2% CPAS
" situations de
precarite, facteur
Mutuelle de VUlnérabilité

15%

Emploi
15.9%



Présence du pere

Inconnu/ décédé
25%

Absent
24.5%

Pere absent ou
meat pEU present dans

>50% des

situations

Peu présent
20.3%



Psychiatre traitant

ONE

7%

Hopital général
7.9%

9.3%

6%

Structures envoyeuses

Equipe mobile
2.8%

Hopital psychiatrique
12.1%

Patiente elle-méme
13%

SAJ
35.8%

45.1% des demandes
emanent des SAJ et SPJ

Psychiatrie périnatale a
linterface du soin
psychiatrique, du soutien
psychosocial et des
dispositifs de protection
de l'enfance.



Age maternel Taux d’hospitalisation

29 ANS 24%

, , Hospitalisation dans 1
Pas de surrepresentation cas sur 5, majorité des

d’un tres jeune age demandes gérées en
ambulatoire



Associations significatives

* statut socio-economique maternel et presence du
pere, absence paternelle plus freguente dans les
contextes de precarite que dans les situations
d’insertion professionnelle maternelle

9'6 demandes émanant des services hospitaliers et des
instances de protection de lenfance aboutissaient plus
frequemment a une hospitalisation, alors que celles issues
du reseau medico-psychologique de premiere ligne
etaient majoritairement prises en charge en ambulatoire
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