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Baby-SPOT:
Soutien
parental,
Orientation et
Thérapie

L'équipe est composée de :
Une pédopsychiatre : Dr. Isabelle Dalem
Deux psychologues cliniciennes : Nathalie Jeusette
Claire Gheeraert
Deux psychomotriciennes : Emeline Lambrechts (kiné)

Sophie Martin

Equipe implantée au CHC Montl éqgia et Heusy



L’ensemble du réseau périnatal CHC d’amont et d’aval :
La Croche Baby MontLégia et Heusy

Les pédiatres

LeS Autres équipes pluridisciplinaires spécifiques :
collaborations SOS-Familes

I’ONI’E,

le Follow -up,

la clinique des pleurs,...

Réseau périnatal liégeois : ONE, professionnels externes de la

petite enfance



Le public cible

Les bébés vulnérables
Les parents en difficulté
Interrogations autour du domaine relationnel et du

développement global

Présence d’'un double diagnostic

Période anténatale jusqu’aux 2 ans de I’enfant



Les bébés
vulnérables

Issus d’un environnement traumatisant :

Négligence,

Violence,

Maltraitance.

Fragilités souvent détectées in utéro :

Troubles neuro-développementaux :

Autres signes cliniques :

Prématurité,

RCIU,

Handicap,

Maladies métaboliques,
Malformations, ...

Retard global de développement,
Autisme,
Trouble de la régulation, ...

Troubles du rythme,
Retrait relationnel,
Pleurs persistants, ...



Grossesse et/ou accouchement traumatique,
Antécédent psychiatrique,
Dépression du post-partum,

Les pare nts en Maladie et handicap,
d |ff|cu Ité Trouble affectif,

Contexte de violence, ...



Nous réalisons :
Un bilan médical, psychologique et psychomoteur

Observations des interactions parents-bébé

° ° ’
Missions de |
éq U | pe Prises en charge des traumatismes, difficultés et questionnements

liés aux parents

Un travail en réseau autour de la famille



Concrétement, nous proposons :
Un rendez-vous par semaine
Des jeux sur le tapis avec I'enfant et ses parents

Des séquences vidéos autour des compétences de chacun

Moyens
thérapeutiques

Principal outil : la Thérapie de Guidance Interactive

Un travail autour du toucher (massage, portage, ...) et de la
psychomotricité
De la guidance parentale

Des concertations cliniques



Equipe Baby-SPOT :
Comment nous Tel : 0491/72.29.99
contacter ? Mail : baby-spot@chc.be


mailto:baby-spot@chc.be

Merci de votre écoute!




